
▽
・ 活 動 内 容 ︓

・ もってくるもの ︓
・ 入 部 対 象 ︓
・ 活 動 日 ︓

・ 活 動 場 所 ︓
・ 試 合 ︓
・ 費 用 ︓

2024年度 前期 後期
部費 3,000円 3,000円

▽
・

・

・

・

※練習中の態度や出席状況等に著しく問題がある場合や保護者の協⼒が感じられない場合は、体験期
間を延⻑、または入部をお断りすることがあります。

※体験期間は１カ⽉程度とします。ただし、体験期間中の⽋席が多い場合や体験者が望まれる場合は、
最⻑２カ⽉まで延⻑させていただきます。

その他

※入部が決まるまではスポーツ安全保険に加入していないことや、入部を検討されるにあたりクラブの雰囲気
やお子さんの取り組みを把握していただくためです。

体験期間中に限り、練習時に保護者の方が同伴していただくこと。

クラブの⼀員として、ルールを守り、協⼒し合って活動に取り組んでいただくこと。

※体験を⾏うにあたり500円/⽉を回収させていただきます。入部が決まった際、⽀払うべき部費から500円
を引いた⾦額を徴収します。

※６年⽣の保護者を中⼼に⼤会や⾏事のときに運営補助を、その他、練習時の⾒守り当番や⼤会時の備
品当番などにご協⼒いただいております。

陸上競技の各種目、動きづくり、体つくり運動等。
すがお陸上クラブについて

※体験期間中に限り、⽋席される場合は、事前にご連絡ください。

部費+⼤会費　　　※半期回収（前期4-9⽉、後期10-3⽉）

積極的に、練習や試合、⾏事などにご参加いただくこと。
入部条件（原則として、以下の条件を満たすこと）

1-3年6,000円
4年7,000円

5-6年8,000円
4,000円⼤会費

他︓スポーツ安全保険(940円)、選⼿登録費(1-4年500円・5-6年1150円)、ゼッ
ケン代(600円)、Ｔシャツ代(4,950円)、ユニフォーム代(上7,200円と下3,190
円)、はちまき代(900円)、⾏事等。

令和６年１０⽉

すがお陸上クラブ　体験するにあたって

⽉１回程度。(⼟・日・祝日のいずれか)
⻑野緑地、⻘嵐グラウンド、すがお⼩学校など。
※詳細は、⽉予定表に掲載。
水曜日、⼟または日曜日、祝日。
⼩学⽣。　※１年⽣は、保護者同伴が必須。
帽子、飲み物、タオル。　※ジャージの下にTシャツと短パン着用。
１１〜３⽉ ︓ ロードレース、駅伝。
４〜１１⽉ ︓ トラック・フィールド種目。


