(20165 E])

INRELDST

HERE (0—RU—2)

oy 28 ASOEBEADINSYY | ENNBRIGEE | IbMNBRERIE | 319vX Z1-17-EKIDEN| TAGAWAIIN GRE) | TAGAWAID)Y | ORF0I-F Sindvayy | XIBBIRSN S| 2 E8]7) J0-F b-2
2016/11/27 2016/12/11 2016/12/23 2017/1/8 2017/1/15 2017/1/22 2017/2/11 2017/3/5 2017/3/19

R BEA 2km O710 | 1.5km | 0517 | 1.5km | 0506 | 23km | 0759 | 1.8km | 0615 | 1.8km | 0608 2km 0628 2km 06:36 2km 06:39
EE B 2km 11:36 1.5km | 06112
Bls 2% 2km 0725 | 1.5km | 0520 | 1.5km | 0514 | 20km | O7:14 | 1.6km | 0550 | 1.6km | 0543 2km 06:40 2km 0653 2km 0645
T&s B3l 2km 1022 | 1.5km | 0527 | 1.5km | 0522 | 20km | 0743 | 1.6km | 06:11 1.6km | 0549 2km 07:05 2km 07:05
TE  B2ABM 1.5km | 0555 | 1.5km | 0550 | 20km | 0805 | 1.6km | 06:11 1.6km | 06:04 2km Q722

6F4%E |8l B
MW SE 2km o757 1.5km | 0550 | 2.3km | 0911 1.8km | O7:06 | 1.6km | 06:05
o B 2km 0858 | 1.5km | 0621 1.5km | 06:21 1.6km 1.6km | O7:04 2km 0802 2km 0816 2km 0821
BlE 1 1.5km | 0534 | 1.7km | 0631 1.8km | O7:00 | 1.8km | 0647 2km 06:59 2km 07:23 2km o724
MW XE 1.5km | 06:08 1.6km | 0640 | 1.6km | 0646 2km 08:00 2km 0750
S KE 2km 08:35 1.5km | 06116 1.6km | 0657 | 1.6km | 0644 2km o757 2km 0807
BE =5 20km | 08:32 2km o737
BH EH 2km 1022 | 1.5km | 06112 2km 0837 2km 0826
T Bl 2km 0728 | 1.5km | 0524 | 1.5km | 0516 | 20km | O717 | 1.6km | 0554 | 1.6km | 0530 2km 06:31 2km 0646 2km 0647
B BA 1.5km | 06:110 | 2.0km | 0821 1.6km | 06:33 | 1.6km | 06:03 2km 07:08 2km 0715
PE BF 2km 0920 | 1.5km | 0626 | 1.5km | 0619 | 20km | 09:03 1.6km | 0629 2km 08:01 2km 0801
Bt S5 1.5km | 06112 | 1.5km | 06:39 | 20km | 09115
O 1068 1.5km | 0640 | 20km | 09:06 1.6km | 0652 2km 08:05

554 |KH A% 2km 0842 | 1.5km | 06:09 | 1.5km | 0608 | 20km | 0827 | 16km | 0642 2km 0743 2km 07:31
PE PE 2km 0921 1.5km | 06:39 | 1.5km | 06:30 | 1.4km | 06112 | 1.6km | O7:20 | 1.6km | O7:21 2km 0844 2km 0845
rea B 1.5km | 0657 | 1.5km | 06:38 2km 0915
JIE 355 1.5km | 06:04 1.8km | 0753 | 1.8km | O7:32 2km 0808 2km 0743
RK ¥ 2km 10:05 1.5km | 0728 | 1.4km | 0638 | 1.6km | 08118 | 1.6km | O7:51 2km 0920 2km 09.01
Ry Efk 1.5km | 0646 | 1.4km | 0623 2km 0852
&L HAT 2km 0806 | 1.5km | 0542 | 1.5km | 0543 | 1.4km | 0526 | 1.6km | 0627 | 1.6km | 0609 2km O7:31 2km 0710
[EEB  ZoB% 1.5km | 06:51 14km | 06114 2km 0853
S 12 2km 0903 | 1.5km | 06:30 | 1.5km | 0623 | 1.4km | 0555 1.6km | 06:52 2km 0813 2km 0754
nE =i 2km 0911 1.5km | 0625 | 1.5km | 0622 | 1.4km | 0555 | 1.6km | O7:03 | 1.6km | 0643 2km 0813 2km 0756
ANE BN 2km 09:.01 1.5km | 0617 | 1.5km | 06114 | 1.4km | 0546 | 1.6km | 0641 1.6km | 06:35 2km 0742 2km 0749 2km Q752
B EE 1.5km | 06117 | 1.5km | 06:09 | 1.4km | 0540

AEE SBAR  REs) 2km 0906 | 1.5km | 06:33 | 1.5km | 06:31 1.4km | 06:03 2km 0821 2km 0754
EIE 1.5km | 0712 | 1.5km | O7:16 | 1.4km | O7:23 2km 0913 2km 0914
2R EB 2km 0725 | 1.5km | 0517 | 1.5km | 0519 | 1.7km | 0606 | 1.8km | 06:35 | 1.8km | 06:25 2km 0643 2km 0652 2km 0652
IS 1.5km | 06116 | 1.7km | O7:04 | 1.6km | 0652 | 1.6km | 06140 2km 08:06
) It 1.5km | 0729 | 1.5km | O7:08 1.6km | O759 | 1.6km | O7:26 2km 0917 2km 08:28
ZlU BF 1.5km | 06:39 | 14km | 06:35 | 1.6km | O7:24 | 1.6km | O7:09 2km 09:11 2km 0835
B B 1.5km | O7:34 | 1.5km | 08108 | 1.7km | 09:01
BO M 1.7km | 0814 2km 09:30
PE R 2km 1011
]S 1.7km | 0820 | 1.6km | 0837 2km 0853 2km 0858

3EE BA P 2km 0816 | 1.5km | 0544 | 1.5km | 0548 1.6km | 0618 | 1.6km | 0613 2km 07:34 2km 0740 2km | BPEE
NW B8 1.5km | 0625 | 1.5km | 0629 | 1.4km | 06114 | 1.6km | O7:13 | 1.6km | 0653 2km 0817
5 EB 2km 0758 1.5km | 0550 | 1.7km | 06140 | 1.6km | 0641 1.6km | 06114 2km o722 2km o727
AB 58 1.5km | 08103 | 1.5km | 0746 | 1.4km | O7:16 2km 0942 2km 0922
ME #E=X 1.4km | 06:54
X B6F 2km 0915 | 1.5km | 0650 | 1.5km | 0656 | 1.4km | 0626 | 1.6km | O7:20 2km 0828 2km 0839
ANE B 2km 0925 | 1.5km | 06:36 | 1.5km | 06:39 | 1.4km | 0609 | 1.6km | O7:08 | 1.6km | 0652 2km 0813 1km 0354 2km 08:30
s EBX 1.5km | 06:30 | 1.5km | 06:39 | 1.4km | 06114 | 1.8km | O7:59 | 1.6km | 06145 1km 04:29 2km 0807

284% |BA X 2km 1043 | 1.5km | O7:27 | 1.5km | O7:22 | 1.7km | O7:50 1km 04:34 2km 09.04
kB FEkX 2km 0936 1.5km | 0646 | 1.4km | 0647 | 1.6km | 0743 | 1.6km | O7:29 1km 04.06 2km 0817
R REE 1.5km | O7:39 | 1.5km | O7:35 | 1.7km | 0824 | 1.6km | 0846 | 1.6km | 0823 1km 0411

1t I\ ZEXEA 1.5km | O7:30 | 1.7km | O8:11 1km 0527
Do TR 1.5km | O7:30 | 1.4km | 0642 | 1.6km | 0818 | 1.6km | O7:17 2km 09:10




(2016FE]

INRELDST HERE (RiB)

= TRNPERE T X2 — 7 V—EKIDEN TAGAWAD O
5017/12/23 36177178 261771725
—, T50 OBo EEb 50 5O FEC 10 R0 550 150 56 150 &b OBO 120
60km 2058 B T53km 4645 6l 8okm 2017 3
— RR@-556-Me-TES O R0 B0 TE6 5E6 =0 RRa- K2 BNa 506 BB
B0km 2307 Bl T53km 5358 15 Sokm 3258 O
— TE6 RO S 2@ =0
60km 5532 15[
=0a-A 20 506 -5E0
SERS 60km 5557 14k
R N S
SFE SEAEL 0P
P =206 N6 5576 BEOC TEIEC KXo PEL N6 BE00 510 EEC N0 26 550 510
60km 2590 EBE 87km 3704 14 Sokm 3308 Bl
P— =16 PEL EM6 L70 L6 PEO-Ed KB KO
B0km 2547 Bl 85km 3654 12M
L6-NEa N6 RKE
ZFC 60km 2634 7T
JIHD@D-KEFQ-FF DR EE
2ZFD SEAEL 0P
P =20 84A0 150 W10 RRa-1NOa e ENa FEa K=
& 60k 2446 B S7km 3555 O
p— N2 NED BB =20 150 K22 NED HLC 5@
& 60km 2547 11 S7km 3925 23
R RE2-BAD A2 NED ED B0 TAEs NEe RE2 HLa

6.0km 2929 10fi

8.7km 41:02 25fi




