
６月 ７月 ８月

1 日 青嵐 9:00-11:00 1 火 1 金

2 月 2 水 長野緑地 17:30-19:30 武内 三元 鬼武 2 土

3 火 3 木 青嵐 18:00-19:00 3 日 青嵐 9:00-11:00 稗田 福原 小野

4 水 長野緑地 17:30-19:30 清水 徳永 野村 4 金 4 月 ↑練習後、すがお小にて臨時保護者会

5 木 青嵐 18:00-19:00 5 土 5 火

6 金 6 日 6 水 長野緑地 17:30-19:30

7 土 7 月 長野緑地 17:30-19:30 久保 藤森 宮末 7 木 青嵐 18:00-19:00

8 日 青嵐 9:00-11:00 8 火 8 金

9 月 9 水 長野緑地 17:30-19:30 山下 井上 清水 9 土

10 火 10 木 青嵐 18:00-19:00 10 日 青嵐 9:00-11:00

11 水 長野緑地 17:30-19:30 小尾 川内 古賀 11 金 11 月

12 木 青嵐 18:00-19:00 12 土 12 火

13 金 13 日 13 水

14 土 14 月 長野緑地 17:30-19:30 徳永 野村 小尾 14 木

15 日 博多の森陸上競技場：夏季県大会 15 火 15 金

16 月 16 水 長野緑地 17:30-19:30 川内 古賀 速水 16 土

17 火 17 木 青嵐 18:00-19:00 17 日

18 水 長野緑地 17:30-19:30 速水 山口 稲冨 18 金 18 月 長野緑地 17:30-19:30

19 木 青嵐 18:00-19:00 19 土 19 火

20 金 20 日 青嵐 9:00-11:00 山口 稲冨 大石 20 水 長野緑地 17:30-19:30

21 土 21 月 21 木 青嵐 18:00-19:00

22 日 22 火 22 金

23 月 長野緑地 17:30-19:30 大石 竹下 石田 23 水 長野緑地 17:30-19:30 竹下 石田 城山 23 土

24 火 24 木 24 日

25 水 長野緑地 17:30-19:30 城山 前川 上木 25 金 25 月 長野緑地 17:30-19:30

26 木 青嵐 18:00-19:00 26 土 もじ少年自然の家 26 火

27 金 27 日 夏のレクリエーション 27 水 長野緑地 17:30-19:30

28 土 28 月 28 木

29 日 29 火 29 金

30 月 長野緑地 17:30-19:30 山田 福原 小野 30 水 長野緑地 17:30-19:30 前川 上木 山田 30 土 本城陸上競技場：北九州市小中記録会

31 木 31 日

〇 上記予定表の色分け 〇

　…　練習日

　…　自主練

　…　大会

　…　行事等

　…　藤浪不在

すがお陸上クラブ　２０２５年度　前期スケジュール（R7.6.11現在）

　※３名の内、一番左の方は携帯ライト、真ん中と右の方は固定ライト(4台ずつ)

　見守り当日の照明の持ち帰りおよび充電、次の見守り担当者への引き渡し

・必要に応じて照明（携帯ライト(5台)と固定ライト(８台)）の活用

・３名の内、一番左の方はブルーシートを持ち帰り、次回持参

・クラブ員の着用物や荷物の見守り

・見守りカードを着用(長野緑地にて３名体制)し、子どもの安全・危機管理

見守りの役割


