
８月 ９月 １０月

1 金 1 月 1 水 長野緑地 17:30-19:30 石田 城山 前川

2 土 2 火 2 木

3 日 すがお小 9:00-11:00 福原 小野 武内 3 水 長野緑地 17:30-19:30 城山 前川 上木 3 金

4 月 ↑練習後、体育館にて臨時保護者会 4 木 4 土 本城陸上競技場：北九州市民スポーツ大会

5 火 5 金 5 日 ↑大澤父、午前不在

6 水 長野緑地 17:30-19:30 三元 鬼武 久保 6 土 6 月

7 木 青嵐 17:30-19:00 7 日 青嵐 9:00-11:00 山田 福原 小野 7 火

8 金 8 月 8 水 長野緑地 17:30-19:30 上木 山田 福原

9 土 9 火 9 木

10 日 青嵐 9:00-11:00 大澤 藤森 宮末 10 水 長野緑地 17:30-19:30 武内 三元 鬼武 10 金

11 月 11 木 11 土

12 火 12 金 12 日 青嵐 9:00-11:00 小野 武内 三元

13 水 13 土 13 月

14 木 14 日 青嵐 9:00-11:00 大澤 久保 藤森 14 火

15 金 15 月 鞘ヶ谷陸上競技場：かけっこFes 15 水 長野緑地 17:30-19:30 鬼武 大澤 久保

16 土 16 火 16 木

17 日 青嵐 9:00-11:00 山下 清水 徳永 17 水 長野緑地 17:30-19:30 宮末 山下 清水 17 金

18 月 ↑大澤父、不在 18 木 18 土

19 火 19 金 19 日 豊津陸上競技場：京築チャレンジ

20 水 長野緑地 17:30-19:30 野村 小尾 古賀 20 土 20 月 ↑大澤父、不在

21 木 21 日 青嵐 9:00-11:00 徳永 野村 小尾 21 火

22 金 22 月 22 水 長野緑地 17:30-19:30 藤森 宮末 山下

23 土 23 火 23 木

24 日 青嵐 9:00-11:00 速水 山口 稲冨 24 水 長野緑地 17:30-19:30 古賀 速水 山口 24 金

25 月 25 木 25 土

26 火 26 金 26 日 博多の森陸上競技場：夏季県大会

27 水 長野緑地 17:30-19:30 大石 竹下 石田 27 土 27 月

28 木 28 日 青嵐 9:00-11:00 稲冨 大石 竹下 28 火

29 金 29 月 29 水 長野緑地 17:30-19:30 清水 徳永 野村

30 土 本城陸上競技場：北九州市小中記録会 30 火 30 木

31 日 ↑大澤父、午前不在 31 金

１１月 １２月 １月

1 土 1 月 1 木

2 日 青嵐 9:00-11:00 2 火 2 金

3 月 3 水 長野緑地 17:30-19:30 3 土

4 火 4 木 4 日

5 水 長野緑地 17:30-19:30 5 金 5 月 長野緑地 17:30-19:30

6 木 6 土 6 火

7 金 7 日 芦屋海浜公園：芦屋海浜公園駅伝 7 水 長野緑地 17:30-19:30

8 土 8 月 ↑大澤父、不在 8 木

9 日 豊津陸上競技場：京築チャレンジ 9 火 9 金

10 月 10 水 長野緑地 17:30-19:30 10 土

11 火 11 木 11 日

12 水 長野緑地 17:30-19:30 12 金 12 月 本城公園：キッズニューイヤー駅伝

13 木 13 土 13 火

14 金 14 日 14 水 長野緑地 17:30-19:30

15 土 15 月 長野緑地 17:30-19:30 15 木

16 日 青嵐 9:00-11:00 16 火 16 金

17 月 17 水 長野緑地 17:30-19:30 17 土

18 火 18 木 18 日

19 水 長野緑地 17:30-19:30 19 金 19 月 長野緑地 17:30-19:30

20 木 20 土 本城公園：北九州市民駅伝 20 火

21 金 21 日 21 水 長野緑地 17:30-19:30

22 土 22 月 長野緑地 17:30-19:30 22 木

23 日 青嵐 9:00-11:00 23 火 23 金

24 月 24 水 長野緑地 17:30-19:30 24 土

25 火 25 木 25 日 田川市総合グラウンド：TAGAWAクロカン駅伝

26 水 長野緑地 17:30-19:30 26 金 26 月

27 木 27 土 27 火

28 金 28 日 28 水 長野緑地 17:30-19:30

29 土 29 月 長野緑地 17:30-19:30 29 木

30 日 三光運動公園：諭吉の里「なかつ」マラソン 30 火 ↑大澤父、不在 30 金

31 水 長野緑地 17:30-19:30 31 土

すがお陸上クラブ　２０２５年度　前期スケジュール（R7.8.3現在）


